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一個為你及你的孩子提供協助及服務的地方 

 

 
同時你亦能知道從何處獲取不同專業 

協助的資訊。 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Sure Start 兒童中心為5嵗以下的家 
庭提供服務。不論你的身份是母親, 
父親, 祖父母, 照顧者或幼兒托管 
人， 我們都歡迎你來臨兒童中心參 
與小組活動或尋求協助。 
 

 
兒童中心是政府為兒童及其家庭改善生 

活的主要政策。 現在，所有Devon的 

家庭，只要家中有5嵗以下小童就能享 

用兒童中心的服務。這不但為你和你的 

家人提供更方便的幼兒服務， 

兒童中心是政府”十年兒童照顧”政策 

的一部分，目的是使所有家中有兒童 

的家庭都能享用費用相宜，彈性及高 

質素的托兒服務。一些兒童中心的服 

務範圍包括托兒服務，而另一些則提 

供在你社區内最新的托兒服務資訊。 

 
 
為使你的孩子在成長期間繼續得到協 

助及支援，兒童中心同時與學校及其 

他服務團體合作。每間中心均會就不 

同社區的需要提供不同類型的服務。 

而這些服務會在你的社區内不同地點 

提供。 



 

可服務範圍包括: 
 
 
 

• 全日托兒服務及 良好 

的幼兒學習環境 
 

• 為兒童及其家庭提供健康保 

健服務, 如：產前及產後照 

顧, ‘bumps to babies’ （一 

個給準父母交流心得的平 

台）,  斷奶建議, 健康飲食課 

程, 戒煙及青少年懷孕支援 

小組 
 

 

• 小組 遊戲活動，如： ‘stay 
and  play’ （ 與 孩 子 一 同 遊 

戲 ） 及 ‘growing  together’ 
（一起成長） 

 

 

•  

外展工作人員為有需要但未 

能前往兒童中心的家庭提供 

服務 
 

• 兒童托管支援，例如透過兒 

童托管支援網絡 

 
 
 
 
 
 

 
• 提供協助及相關資訊給有 

特殊需要的家庭，如： 
‘Step by 
Step’（教你如何續步計劃孩 

子的成長）, 及 stay and play 
with portage （社工家訪及幫 

助父母接觸孩子） 
 
• 與 Jobcentre Plus 合作，幫 

助家長及照顧者求職或接受 
培訓，這包括提供公共電腦 
使用服務及咨詢環節 

 

 

• 提供相關地區兒童服務，活 

動，及支援的資訊及建議， 

如：假日活動和家庭同樂日 
 

 

• 提供維持家庭及家庭教育的 

相關指引 
 
要知道更多關於兒童中心的 
相關資訊，你可以到就近的 
兒童中心借閲DVD 光碟。 



聯絡最就近的兒童中心 
 
 
 

 
ABC Children’s Centre Buckfastleigh 
01364 644200  bflsurestart@talk21.com 

 
 

Axe Valley Children’s Centre 
01404 811528  east.devon@actionforchildren.org.uk 

 
 

Beacon Heath Children’s Centre Exeter 
01392 427063  bhcc@actionforchildren.org.uk 

 
 

Bideford Children’s Centre 
01237 425752  surestart.bideford@actionforchildren.org.uk 

 
 

Bluecoat Children’s Centre Torrington 
01805 625830  beyc@torrington-infants.devon.sch.uk 

 
 

Braunton Children’s Centre 
01271 865825  ssccnd@actionforchildren.org.uk 

 
 

Chestnut Children’s Centre Exeter 
01392 255128  admin@chestnut-centre.devon.sch.uk 

 
 

Chulmleigh Children’s Centre 
01769 579615  south.molton@actionforchildren.org.uk 

 
 

Clyst Vale Children’s Centre 
01392 427063  bhcc@actionforchildren.org.uk 



 
 
 
Countess Wear Children’s Centre Exeter 
01392 874337  admin@chestnut-centre.devon.sch.uk 

 
 
Crediton Children’s Centre 
01363 777219  creditoncc@barnardos.org.uk 

 
 
Culm Valley Children’s Centre 
01884 35993  culmvalleycc@barnardos.org.uk 

 
 
Daisy Play Centre Totnes 
01803 864737  enquiries@daisyplaycentre.co.u 

 
 
Dartmouth Area Children’s Centre 
01803 833164  dartmouthcc@barnardos.org.uk 

 
 
Dawlish Children’s Centre 
01626 879776  surestart.dt@actionforchildren.org.uk 

 
 
Exmouth Children’s Centre 
01395 226789  exmouth@childrenssociety.org.uk 

 
 

Flying Start Children’s Centre Exeter 01392 666224 
 
 
Hatherleigh Children’s Centre 
01837 811190  info@hatherleighchildrenscentre.co.uk 

 
 
Heavitree and Polsloe Children’s Centre Exeter 
01392 464754  whiptoncc@actionforchildren.org.uk 



Holsworthy Area Children’s Centre 
01409 253508  holsworthyareacc@devon.gov.uk 

 
 
Honiton Children’s Centre 
01404 540820  honiton@childrenssociety.org.uk 

 
 
Kingsbridge Area Children’s Centre 
01548 856383  kingsbridgecc@barnardos.org.uk 

 
 
Moors Edge Children’s Centre Heathfield 
01626 835612 moorsedgechildrenscentre@barnardos.org.uk 

 
 
My Start Children’s Centre Ilfracombe 
01271 865825  ssccnd@actionforchildren.org.uk 

 
 
Newton Abbot and District Children’s Centre 
01626 354657  newtonabbotchildrenscentre@barnardos.org.uk 

 
 
Okehampton Children’s Centre 
01837 658621  okehamptonchildrenscentre@barnardos.org.uk 

 
 
Ottery St Mary Children’s Centre 
01404 811528  east.devon@actionforchildren.org.uk 

 
 
SeaMoor Children’s Centre Ivybridge 
01752 896356  seamoorchildrenscentre@barnardos.org.uk 

 
 
South Molton Children’s Centre 
01769 579615  south.molton@actionforchildren.org.uk 
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Sidmouth Children’s Centre 
01404 811528  east.devon@actionforchildren.org.uk 

 
 

Sticklepath Children’s Centre Barnstaple 
01271 379853  victoria.house@actionforchildren.org.uk 

 
 

Tavistock Children’s Centre 
01822 614210  tavistockchildrenscentre@barnardos.org.uk 

 
 

Teignmouth Children’s Centre 
01626 879776  surestart.dt@actionforchildren.org.uk 

 
 

Teign Valley 
01626 835401  teignvalleycc@barnardos.org.uk 

 
 

Tiverton Children’s Centre Two Moors 
01884 254044  tivertonchildrenscentre@barnardos.org.uk 

 
 

Tiverton Children’s Centre Willcombe 
01884 250449  tivertonchildrenscentre@barnardos.org.uk 

 
 

Victoria House Children’s Centre Barnstaple 
01271 321411  victoria.house@actionforchildren.org.uk 

 
 

West Exe Children’s Centre Exeter 
01392 279361  admin@wecc.devon.sch.uk 

 
 

Whipton Children’s Centre Exeter 
01392 464754  whiptoncc@actionforchildren.org.uk 
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